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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
Modalidad: Cuidado Transitorio Dia - Noche Fecha de ejecucion: | | | |
Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba
Eje de Atencion: Estilos de vida saludable
Linea de Atencién: Buenas practicas del envejecimiento Profesional a cargo: YOHN JAIRO SUAREZ FLOREZ

Nombre de la actividad: Olimpiadas persona mayor

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifiquen y reconozcan los imaginarios y practicas adversas a la vejez y el envejecimiento, asi como sus consecuencias en la vulneracién de los
derechos y resignificar, promover y fomentar representaciones, imaginarios y practicas favorables al envejecimiento y la vejez a través de acciones que identifiquen, valoren y reconozcan
a las personas mayores como sujetos de derechos y en su inmensa multiplicidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Darle a conocer a las personas mayores la importancia de cuidar su salud por medio de la practica del ejercicio.
3 Potenciar en las personas mayores las capacidades y habilidades motrices basicas.por medio del juegos tradicionales
4 Generar habitos y estilos de vida saludable por medio de la practica de juegos tradicionales.

METODOLOGIA

Se dara inicio a las primeras olimpiadas de juegos tradicionales donde en un primer momento se realizara la inscripcion de las personas mayores donde podran participar en las
en las siguientes categorias: Tejo, rana, domino, ajedrez.

MOMENTO
INICIAL

Paso a seguir se distribuira el espacio del centro de cuidado transitorio suba nazareth, donde en cada uno de ellos irdn los siguientes juegos:
Zona verde numero 1: tejo

Zona verde numero 2: rana

Zona de comedor principal: domino

Zona de kiosko : ajedrez

MOMENTO
CENTRAL

La eliminacién de cada categoria se realizar4 de manera individual y por cada una de las categorias clasificaran 3 participantes, con el objetivo de representar al centro de cuidado
transitorio suba nazareth en las olimpiadas de persona mayor.

Al momento final se sacara el consecutivo de puntos de cada categoria y se escogeran a las 12 personas mayores, que representaran al centro de cuidado transitorio suba
nazareth en las olimpiadas de persona mayor.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
canchas de tejo argollas
tejos
rana
j mechas
ajedrez
domino

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La actividad se desarrollo de manera satisfactoria donde las personas mayores mostraron sus habilidades y destrezas en cada una de las categorias que participaron, se observaron
alegres, motivados y dispuestos a ganar, de igual manera se conto con la emisora la calle quien entrego detalles a cada una de las personas mayores del centro de cuidado transitorio, en
cada categoria se logra tener los ganadores el cual reciben su respectiva premiacién y reconocimiento.




HUEARES 1A LA Y10;

FECHA: NOMBRE DE LA ACTIVIDADAD: RESPONSABLE;
YOHN JAIRO SUAREZ

14/07/2023 Olimpiadas persona mayor FLOREZ




G

©

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION 8OCIAL \%:ﬂﬂ-ﬂﬂﬂﬁ \
c:égsm FORMATO LISTADO INGRESO AL SERVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES \i;:"z'ﬂ'i;’“o 12022031105 -1%
l SECRETARIA DE INTEGRACKIN £OCIAL lPlgnn;!ﬂld
Nombre Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazarelh Suba |r“h.: l lq 2 0'3} g 10_&3 an
Nombre del Responsable: _‘_ eﬁj“ Cub? \ \C}\b
DOCUMENTO DE 3 ASISTENCIA ACTIVIDADES
IDENTIFICAZION AGTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTVIDADY | _AGTWOAD 7|
ITEM NOMBRES APELLIDOS m:* t’b;h\\ W@ 2‘:@\(\@\\&! : IRMA OBSERVACIONES
PO NUMERO . %&:’\q &{"&?‘S&a . elomet el : ;
FeCouds (YRS | S
/ 2 e Weruey z
Pipaton =y ®ips Lerriies
B e S Z""‘"’ Gl | D = ol | (Nper gt | \
Yl W 2 e o :"?’/-?-4/»-”{1‘:4/\. Octfeim a =) ) l 6\ \ !\lfi“« (J‘j—&t \(ﬁ \
366 cav \od “OU&“"EIE \ ‘ \ - 2 \
1Y06AYAS Qv TOVO (=¥ o) D) T 4@///
* 1% léomasss Do PR PR AT B 1 R \ N \ M A A= \ \
P 1“le1ss338 | \sooc | mosaueva | Dy =) \ ©0 \ d- St \ \
e 131581 oY ae Lazd o) ) ‘ SO \ —,Jtpjjs(’é;" \ \
Lo eonzalee : l \ \ \
" 1% 1au0u03q | Cedoavdal —smudami| D\ o) 00 2 1CE o
i Eollieme
* 1% 11 2081880 | collerma a0z ?\ =) D\ S iwin :
Sge | | b7 | |
T raozziitl maanel ey 1S N AW nNo - = \\
Oicrav FToONSE ‘ \ %ﬁ%—\\ J
* 1% hazezsas Tono | edecya | N (AN TEE S s :
11 | cc vedLd caleovic ; (\ '%\ \ %ﬂ@ﬁwm \ \
1962350094 aarangd Vipauee | O\ 0 \ ol \ : J
* 1% 110138233 | evnento eo\ncero 1 D \ 2N EE%/ = )
oL coov\gucs \ \ 4 - \ . }
" [T lhaugazt Lravaa P e DN DO : /7] '!
- e | | \ -3 | e
“ 1% lpuazuse| edl ke poler Y N =) e
e & e L |oemmf
17 |1 azaupzd coxwe | tansruez] =N S0 N = wWuAg | J
ol Mev TGO \r \ \ ‘ % J, \
© || go3c6zg | edanddd oz | D) ™ > 5 —

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Codigo: FOR-PSS-525

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 1

Fecha: Memo 12022031105 <15
2

A:L(m FORMATQ LISTADO INGRESO AL SERVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES [ampient
e [Pigna: 2404
Nombre Unidad Operativa: cenlro‘d:(;;t;doﬂnnsltmlo San José Nazareth Suba 'F"h.:l ,‘L' 'lm l 202—3 P\\-‘\
Nombre del Responsable:
DOCUMENTO DE ASISTENGIA ACTIVIDADES
IDENTIFICAGION ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD &
LINEA NEA: LINEA: LINEA:
s PO NUMERO e R wa‘?%?p %&\f\c\ m&ﬁ FIRMA OBSERVACIONES
NP heeedss [ i
S8 \ﬂfﬁ%\w\o fiad
17 | cc O Q\
1anse 34 Alkevrs|  Dancaad =) NS
18 | cc JTeeSLs oVl
\DA3ZEN3 ontoaks Mo =\ D L)
19 | cc Sanab -\
azaelz |albete | “FSSady o) NO
20 | cc Lo
\Q\ar9zel QA bovts catall| DY D ™
21 | cc CoOST ons
,a.Z0\196| aataste | aumame O\ o) Y
2 | cc R l= =)
oz aIdN  salcman HioS N S\ D)
e ' o estvada -
P e el YA Ve WA Gowiale& 5\ D\ D\
oo ed Yo\
B R T=r o 1o Rrand P ERwo | S ) )
CoADd prada R
* [T luauazas DOue over | D) 2\ (@)
c CuarFovdo
: g \agy QOR:) Oy \ én@-._n'ci ¢ %\ N 2 \‘\D
[&5) S OIV’O“
gl \Qrgzrh3 aAE 3 alamoucon b\ =\ ™
g ev wantay G
s ell~e 8 tal6) o oug el Gucwer | D) ) =\
cVvor avvo
i QNB[SUH | caviad acevQs Q) o T A N T
(OO TG
* |“\araadral efsdiw foven | D) 0 ARN!
secoct FoMaeee
* 1 ® lonsasz 2y SG LD O N0 D

C &

e

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

it

(‘_*\—;’v | B

iR
!:wmummonm: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth Suba
| Wombre del Responsable: -l-@i'du ?“06 !MI 1q'n—"' 2013 am
_fm‘ ACTVIDAD 2 ACTVIDADI | ACTIVDAD &
e ) NOMBRES ” : ! g’a“ -
TPO NUMERO - gﬁg &: fe :\‘:& FIRMA OBSERVACIONES
M\L‘h . =
j = SCuin f d
2 | cc U S ovecce
\C!ZD\QOO ﬂ\hev fn“fn.‘u_'r‘c, g\
1 | ce il .
L 1 LA iR ug) tTevnond e L‘L\m|cv::®mc g\
u | cc Tolovdo
L ] ’ lq“—DSB—? Gyejmw bojﬁr_»i;__k__b\
s | cc LS ¢ '
% | cc Cobe
’ 19323236 coberco | éaln DN
,37 cc Code
2UO\30 alared! caiovsa DY
I m | cc oVacat |
1th|j 64 altaoyn me OV )
(:c cc Toawo To'’CS \
396263 albe.tn cocokov] D\
[w cc esCooor |
\aOaIz3s | astusn | e =)
[ o | cc alpovado ! )
\qIQBR2]| Buoraco | veno, D\
o mgeel Siewo,, i’
3 SNI]qUq ennCos i oo L D\
" 171 53e\583 | AncSzar | Conegat [N\
51V
“1"|ze58522 | ewento | babadila |9\ ~
o (o ooty Gevhon
SREIc4 6 | Conn Banedyd | Dl Ny
T T C
* 1" hagssaa | Hewoalo | Gason ) AN 0o u—%
[ e |ce
L

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

